JORNADA GASTRONOMICA

DEL 14 DE FEBRER AL 23 DE MAR(C

GALERA
CARXOFA

LES REINES DE CAMBRILS

Cooperativa Agricola SRR INSTITUT ESCOLA
b g D'HOTELERIA | TURISME

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Promocié Economica



ACUAMAR

Crema de galeres
Al-lérgens: marisc, gluten i lactics

11,55 € IVA inclos

Arros amb galeres,
carxofes i cloisses
Al-lergens: marisc

16,00 € IVA inclos

Carxofes gratinades
i farcides amb llagostins
Al-lérgens: marisc, gluten i lactics

15,95 € IVA inclos

Xips de carxofa
amb encenalls de foie
Al-lérgens: gluten

Beguda no inclosa
13,75 € IVA inclos

977 360 059

A Cambrils, els
pescadors saben
que les millors
galeres son les
que porten ous.
A la brasa i amb
una mica de sal
sOn una autentica
delicia!

BAR DEL POSIT

Rossejat d’arros amb galera
Al-lérgens: marisc

Beguda no inclosa
22,00 € VA inclos

977 131 274

AL PUNT
Aperitius de benvinguda

Entrants per picar

Amanida de gambes amb la seva
vinagreta i salsa rosa

Rodanxes de calamars
a l’landalusa

Musclos fets a la brasa de carbd

Plat principal

Arros caldos de galeres amb
carxofesi cloisses

Postres de la casa
Aigua mineral

Pa

40,00 € VA inclos

Mend minim 2 persones
Men0 per a taula completa

977 366 424

BEC D’OR

Menu degustacio Moments

Pop Dots de Suquet
Tartaleta de calcotada
Tartaleta d’ensaladilla

Esfera de manetes i galera

Maionesa de carxofa
i Sriracha verda

Coulant a la brava, rovell, carxofa
i formatge d’ovella

Niguiri de tonyina vermella dels
Vents i rissoto de carxofa

Favada asturiana reduida
de galera

Ostra
Bomba de carxofa i compango

Bacalla a la brasa, carxofa, bolets
i oli cremds de galera

Postres
Un classic

Aigua i copa devi

45,00 € VA inclos

Mend per a taula completa

977 792 013

BARABAR

977 360 059
Aperitiu

Croqueta de rap i gambes

Entrants

Saltat de galeres amb calgots i
musclos

Plat principal
Arros melds de galeres i carxofes

Postres de la casa a escollir

Beguda

33,00 € IVA inclos

Men( minim 2 persones

977 363 806

La carxofa que es
cultiva a Cambrils
és la Blanca de
Tudela, amb
forma ovalada i
un gust intens
que la fa perfecta
per a tot tipus de
plats

BRESCA

Aperitiu del dia

Entrants
Carxofes, galeres i amanida

Plat principal
Arros de galeres i carxofes

Postres
Pastis de gerds

Beguda no inclosa
46,00 € VA inclos

Mend minim 2 persones
Men( per a taula completa

977 369 512




BRISAS DE MAR

Entrants per compartir
Galeres amb allada
Fritada de calamari carxofa

Ensalada russa amb visca
de galera

Plat principal a escollir
Paella de galera i carxofa
Fideua de galeres i carxofa

Postres a escollir
Copa digestiva

Carpaccio de pinya i gelat de
caramel

Pastis de formatge amb fruites
del bosc

Semifred de mandoria

Beguda no inclosa
25,90 € IVA inclos

Men( minim 2 persones
Men( per a taula completa

977 185183

CONFRARIA DEL PORT

Aperitiu de benvinguda

Brou de galera amb fesolets de
Santa Pau

Entrants a escollir
Saltat de galeres amb alls tendres

Crema de carxofa amb crostonets
de pairajoli d’oli nou

Plat principal a escollir

Fideua amb galera i carxofa
(Minim 2 persones)

Pop a la brasa amb carxofa
arrebossada

Postres a escollir
Casolans del nostre obrador

Beguda no inclosa
36,50 € IVA inclos

630 250 300

CAL TENDRE

Entrants per picar

Espatlla ibérica amb pa cruixent,
tomaquetioli ALBA 1919

Carxofa confitada
amb encenalls de foie

Galeres flamejades
amb viranci

Plat principal a escollir

All cremat de rap
amb mongetesi galeres

Arros cremos de galeres
i carxofes
(suplement 2 €)

Postres de la casa a escollir

Beguda no inclosa
28,90 € VA inclos

Men( minim 2 persones
Men( per a taula completa

877 016 327

COPACABANA CAMBRILS

Entrants a escollir

Carxofa tornejada farcida de
calamarsetsi allioli en tinta

Al-lergens: peix, molluscs i ou
Galeres saltades
Al-lérgens: crustacis

Plat principal
Arros de galera i carxofa
Al-lérgens: crustacis, peix i molluscs

Postres de la casa a escollir
o cafe

Coulant de xocolata
Al-lergens: gluten, ou, lactosa
i fruits secs

Crema catalana
Al-lérgens: lactosa, ou i fruits secs
Beguda no inclosa

30,00 € IVA inclos

Mend minim 2 persones

678 419 154

CASA MACARRILLA
1966

Menu degustacio

Aperitius
La barca de l'avi
Brou de vedella i carxofa
fermentada
Foie micuit de rap amb gelatina de
carxofa
Paté de galera
Primer plat

Crema de galera a l’estil dels
pescadors de Cambrils

Segon plat

Nyameres, carxofa i pop roquer amb
oli de Cambrils de galeres

Tercer plat

Arros melds mariner de galera i
carxofa amb allioli de garota de mar

Postres

Escuma de crema catalana de
carxofa

Petits fours

Nuvol de coco i bombons de
xocolata

Servei de pai salses
Beguda no inclosa
45,00 € VA inclos

Mend minim 2 persones

977 360 814

CLUB NAUTIC CAMBRILS

Entrants a escollir
Crema de galera
Amanida xat6
Musclos a la marinera

Plat principal

Arros de galera de Cambrils amb
carxofa

Postres a escollir
Crema catalana
Tiramis(
Beguda no inclosa
35,00 € VA inclos

Mend minim 2 persones

977 914 890




DEL MAR

Aperitius de la casa

Entrants per picar

Galeres saltades amb alls tendres

Sipia tallada amb allioli
Musclos de roca amb romesco
Seitons de Cambrils fregits

Plat principal a escollir
(minim 2 persones)

Arros melds amb galeres
i carxofes

Fideus rossos amb galeres
i carxofes

Postres de la casa

Beguda no inclosa
32,90 € IVA inclos

Men( minim 2 persones

977 360 407

En algunes
cultures
mediterranies, la
galera ha estat
associada amb
mites i llegendes
marineres,
considerant-se un
simbol de bona
sort per als
pescadors

EL PESCADOR

Entrants per picar
Tartar de salmd
Flor de carxofa amb pernil
Galeres saltades

Plat principal a escollir
Arros amb galera i carxofa
Sipia estofada amb carxofa

Postres de la casa

Aigua mineral
Pa
37,00 € VA inclos

MenG minim 2 persones
Men( per a taula completa

977 363 759

DENVER CAMBRILS

Aperitiu
Xips de patates de Prades

Entrants a escollir
Carpaccio de galera de Cambrils
Carxofa amb ou i foie

Plat principal
Arros de galera amb carxofa
Postres de la casa
Aigua
Pa
45,00 € VA inclos

Tot el men és apte per a celiacs i
intolerants a la lactosa

977 360 023

EL PORTAL

Aperitiu

Entrants a escollir
Sopa de peix

Amanida de palmitos i salmo
Galeres saltades
Xips de carxofes

Plat principal a escollir
(Minim 2 persones)

Arros caldds de galeres
Arros amb bacalla i carxofes

Postres a escollir
Tiramisu casola
Pinya natural
Sorbet de llimona

Aigua
27,50 € IVA inclos
Mend minim 2 persones

977 364 157

EL CAPI

Entrants a escollir
Pop en salsa
Crema de galeres
Musclos a la marinera

Plat principal a escollir
Arros amb galeres
Fideua amb galeres

Planxa
Galeres
Gambes
Sipia
Navalles

Postres de la casa
Servei de pa

Aigua, cervesa o ampolla de vi
per a dues persones

31,90 € VA inclos

Mend minim 2 persones

977 364 655

La paraula
“carxofa” prove
de l’arab classic

kursuf.
Aquesta influéncia
lingiiistica és
testimoni de la
riquesa cultural
que ha conformat
la nostra
gastronomia al
llarg dels segles

EL POSIT

Rossejat d’arros amb galera
Al-lérgens: marisc

Beguda no inclosa
22,00 € VA inclos

977 369 604




GAMI

Entrants

Croqueta de carxofa i galera
amb maionesa de kimchi

Carxofa confitada amb oli
de tofona negra

Galeres a la bilbaina

Plat principal

Arros cremos de galeres
amb xips de carxofa

Postres
Brownie Gami

Beguda no inclosa
25,00 € IVA inclos

Men( minim 2 persones

977 361 049

RESTAURANT KEMA

“Galeres versio X...
picantones!!!”

Galeres pelades sobre parmentier
de carxofa i calcots, sofregit d’all
a la coreanai xips de carxofes
Al:-lérgens: marisc

Beguda no inclosa

15,00 € IVA inclos

977 364 054

LA PALMERA
DE LA LLOSA

Menu degustacio

Aperitius
Ceviche de carxofes de Cambrils
Tatin de calgots i romesco
Fideus rossos amb galera

Bacalla al pil pil amb peésols
frescos i carxofes

Secret de porc iberic
a la brasa amb migas

Taronja, oli de Cambirils
i Pedro Ximénez

Petits fours
Beguda no inclosa
34,90 € IVA inclos
Men( per a taula completa

977 793 354

GERMANS MIQUEL’S

Entrants a escollir
Crema de galeres
Galeres saltades

Amanida de carxofa
i formatge de cabra

Plat principal a escollir

Arros caldds de marisc amb
carxofes i galeres

Rap amb suquet
amb carxofes i galeres

Postres de la casa
Beguda no inclosa
38,00 € VA inclos
Men( per a taula completa

977 791 653

LA STIVA

Menu degustacio
Snacks

Parmeggiano Reggiano DOP 24
mesi, olives i focaccia.

Aperitius

Croqueta d’ossobuco, Polenta i
reduccid del seu fons.

Entrants

Galera, calcot i crema de galera
amb oli aromatitzat al julivert.

Plat principal

Ravioli de carxofa al burro
tartufato i guanciale cruixent.

Segon plat

Pollastre in porchetta, mil fulles
de patata, carxofa, pastanaga
baby i reduccio del seu fons.

Postres

Pastis de xocolata en quatre
textures

Petits fours
Beguda no inclosa

38,00 € VA inclos

Men0 per a taula completa

977 792 334

HIU

Menu degustacio

Croqueta de pollastre satay

Bolet erengui amb carxofa,
pesto de menta i cecina

Morro de porc i cocotxa de
bacalla en salsa verda

Arros melés de salmorreta,
carxofa i galera

Suquet, curri vermell
de galerai corbina

Sobre costella a baixa
temperatura, crema de carxofa
fregida i kale

Torrada de Santa Teresa amb
gelat de gianduja

Beguda no inclosa
50,00 € IVA inclos
Men( per a taula completa

877 071720

LES BARQUES

Entrants a escollir
Cloisses amb carxofa
Fesols amb carxofa i pernil

Plat principal a escollir
Arros de bacalla i carxofa
Fideus amb galeres
Arros sec de galeres

Postres a escollir
Torrija amb gelat d’orxata
Copa bombd 57

Cafes
Beguda no inclosa

33,00 € IVA inclos

Mend minim 2 persones

977 366 455




LES FONTS

Entrants a escollir
Crema de galeres
Musclos a la marinera

Plat principal a escollir
Carxofeta fregida
Galeres a la planxa

Segon plat

Arros mariner de galeres i
carxofes

Postres de la casa a escollir
Beguda noinclosa
34,50 € IVA inclos

Men( minim 2 persones

977 793 352

Els romans ja
consideraven la
carxofa un aliment
de luxe i creien que
tenia propietats
afrodisiaques. Tant
era aixi que la
noblesa romana la
consumia en grans
festins per millorar
la seva vitalitat

MAR DE TIERRAS

Entrants

Carpaccio de carxofes amb
encenalls de pernil ibéricioli del
primer raig

Plat principal a escollir

Arros melds de galeres de
Cambrils i carxofes Km 0
Al-lérgens: mariscs i cefalopodes

Postres

Torrada de Santa Teresa
de brioix amb mel

Copa de cava Brut Nature
Beguda no inclosa
24,75 € IVA inclos
Mend minim 2 persones

977 368 522 [667 827 041

LLOP DE MAR

Entrants

Crema de galeres i carxofes
amb sal de pernil

Plat principal a escollir

Galeres saltades amb alls
tendres, calcots i carxofa fregida

Carxofa fregida amb ou poché i
salsa de galera

Segon plat

Arros melds de galeres i carxofa
confitada

Postres de la casa
Pa
Café

45,00 € VA inclos

Mend minim 2 persones
Men( per a taula completa

977 792 567

MASET

Entrants

Carxofes fregides
I
Calamarcets saltats amb galeres i
carxofes
0
Crema de galeres

Plat principal
Arros caldés de galeres i carxofes

amb escamarlans i musclos
Postres de la casa a escollir
Beguda no inclosa
29,90 € VA inclos
Mend minim 2 persones

977 364 676

L’ESCANDALL

Arros o fideus amb galeres
i carxofes
Al-lérgens: marisc i gluten

Beguda no inclosa
21,00€ IVA inclos

977 795172

L’ORIGINAL
Menu degustacio

Aperitius

Gilda L’'Original de galera,
carxofa i més

Mini bikini de galera, carxofa
i formatge Pecorino trufat

Croqueta de carxofa i galera
a Vestil niguiri

Entrants

Crema de galeres i carxofes
amb tres textures

Primer plat

Flor de carxofa, papada ibérica
i galera sense feina

Segon plat

Arros amb galeres, carxofes
i calgots amb allioli de carxofes

Postres
La nostra Galera dol¢a 5.0

Petits fours

Servei de pa

Beguda no inclosa

46,50 € IVA inclos

Men( minim 2 persones

977 911 602

Algunes espeécies
de galeres tenen
la capacitat de
produir
bioluminesceéncia,
és a dir, emetre
llum propia




MIQUEL

Crema de galeres
Al-lergens: marisc, gluten i lactics

14,00 € IVA inclos

Carxofa al forn
18,00 € IVA inclos

Calamarsons de carxofa
Al-lérgens: peix

23,00 € VA inclos

Carxofes a la planxa

16,00 € IVA inclos

Carxofes farcides de marisc
Al-lérgens: marisc

24,00 € VA inclos

Beguda no inclosa

977 360 357

Per menjar la
millor galera, cal
esperar el fred.
I per pescar-la,
com més fosc,
millor.

TABERNA LEKEITIO

Arros de carxofa i mariscs amb
copa devide lacasa
Al:-lérgens: peix, molluscs i crustacis

16,90 € IVA inclos

Arros caldds de galeres i marics
amb copa de vi de la casa
Al-lérgens: peix, molluscs i crustacis
16,90 € IVA inclos

977 794 668

MIRAMAR

Coulant de carxofa confitada
amb ou poché i reducci6 de
crema de galeres
Al-lergens: marisciou

Beguda no inclosa
24,00 € VA inclos

977 360 063

MONTSERRAT

Entrants per picar
Calamars a laromana
Fesols amb cloisses i carxofes
Esqueixada de bacalla

Plat principal a escollir

Llug al forn amb carxofes i ceba
Arros amb galeres i carxofes
Bacalla al forn gratinat amb allioli

Postres de la casa
Paisalses
Beguda no inclosa

36,50 € VA inclos

Mend minim 2 persones

977 361 640

VORA CAMBRILS
Aperitius

Entrants per compartir
Calamarset de platja a 'andalusa

Carxofa saltada amb ou ferrat
i pernil

Plat principal
Fideus amb galeres

Postres de la casa a escollir

Aigua mineral i una ampolla de vi
cada 2 persones

Pa

53,00 € IVA inclos
Men( minim 2 persones

977 792 472

RINCON DE DIEGO

Menu de cuina d’autor
Snacks i aperitius

Primer plat a escollir

Cruixent de carxofa, tartar de
tomaquet, llagostins
i vinagreta de romesco

Crema d’anguila fumada, duxelle
de bolets i puré de moniato

Segon plat a escollir

Caneld trufat
(Black Angus, pollastre de corral,
foie i porc iberic)
Arros de galeres, carxofes i
anemones de mar

Tercer plat a escollir
Suquet de peix i galeres
La nostra cal¢otada

Postres a escollir
Xocolates
Postres citrics

Petits fours

65,00 € VA inclos

Mend minim 2 persones

977 361 307

XIRINGUITO
RESTAURANT DEL MAR

(Camping Joan)

Arros melds de galera i carxofa
Al:-lergens: peix, molluscs i crustacis

19,95 € IVA inclos

Suquet de galera i carxofa
Al:-lérgens: peix, molluscs i crustacis

20,90 € VA inclos

Beguda no inclosa

977 276 941




GALERES EN VIU CONCURS DE LA MAR | L’HORTA
Tots els divendres de febrer i marg ALS FOGONS PER A JOVES
Del7al8h. CUINERS/ES

Visita guiada a la Confraria de Pescadors. Divendres, 14 de marg
Recorregut que fan les galeres des de les
barques fins a la llotja.

Inscripcio prévia a: ,
peconomica@cambrils.cat. 1A TROBADA D’ESMORZAR
PER A PAGESOS | PESCADORS
JUBILATS

Diumenge, 23 de marg

De 9:30 a 11 h, a la Confraria de Pescadors.

Entrega de premisales 14 h
A I'Escola d’Hoteleria de Cambirils.

TAST POPULAR DE FIDEUS AMB
GALERES

Diumenge, 23 de febrer

D’11 a 13 h, al Mollet del Rec.

A carrec de la Confraria de Pescadors

TAST POPULAR DE BA0O DE

de Cambrils. Misica amb I’'Ultimo Vinilo. C_ARXOFES
Preu: 6 € Diumenge, 23 de marg¢

D’11 a 13 h, al Mollet del Rec.
D’11 a 13 h, demostraci6 de Vela Llatina Musica amb Casiotones Brothers.
amb 'Arjau i passejades en llagut Erenle

amb Vent d’Estrop.

Més informacio a:

(f) @CambrilsGastronomia
Cambrils Gastronomia

@ @_cambrilsgastronomia

peconomica@cambrils.cat

Es recomanen vins de la i i

D.O de la provincia de
Tarragona:
D.O Tarragona
D.O Penedes El millor oli per cuinar
D.O Montsant receptes de terrai
D.O Conca de Barbera jn mar és 'oli d’oliva
D.0.Q Priorat 1333383 verge extra Mestral
D.O Terra alta SRLIEEE de Cambrils

= D.O Cava D.O.P. Siurana.

Amb la col-laboracio de:

— Vent d'Estrop

U
“ . CAMBRILS 7
MUSEUD'HISTORIA
CAMBRILS

VELA LLATNA DE CAMBRLS




