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El procés de disseny



Procés de disseny d’un sistema d’indicadors



Establiment del marc: Què considerem per Platja innovadora/ platja sostenible/ platja familiar

EURECAT, Estació Nàutica de Sant Carles de 
la Ràpita, Nàutic Parc, Associació 
d’Apartaments Turístics de la Costa Daurada i 
Terres de l’Ebre, Parc Natural del Delta de 
l’Ebre, GEPEC, Plàncton, Divulgació i Serveis 
Marins; Limonium.



Taller cocreació



Procés de derivació en el taller de cocreació

INDICADORS D’ESTAT/ CANVI

INDICADORS DE GESTIÓ

Regul
a

Biodiv
e

Aigua



EXEMPLE DE 
DISPOSICIÓ

ÀMBIT PLATJA 
SOSTENIBLE:  

Preserva les 
funcions 

ecosistèmiques

Presència hàbitats i 
ecosistemes estratègics: 

dunes i maresmes. 

Presència d’alguers a 
l’aigua (capten CO2, 

efecte barrera, millora 
terbolesa, etc.)

Presència d’algues a la 
sorra (esmorteiment  

embats de la dinàmica 
de costa).

CRITERI 1 CRITERI 3

Ind 1.1

Ind 1.2

Ind 1.3

Ind 2.1

Ind 2.2

Ind 2.3

Ind 3.1

Ind 3.2

Ind 3.3

CRITERI 2

PREGUNTA 1
Quins indicadors ens poden informar sobre l’estat de les variables rellevants en cada un dels criteris?



Presència hàbitats i ecosistemes 
estratègics: dunes i maresmes.

Presència d’alguers a l’aigua (capten 
CO2, efecte barrera, millora 

terbolesa, etc.)

Presència d’algues a la sorra 
(esmorteiment  embats de la dinàmica 

de costa).

CRITERI 1 CRITERI 3

Ind 1.1

Ind 1.2

Ind 1.3

Ind 2.1

Ind 2.2

Ind 2.3

Ind 3.1

Ind 3.2

Ind 3.3

CRITERI 2

Ind 1.1

Ind 1.2

Ind 1.3

Ind 1.1

Ind 1.2

Ind 1.3

Ind 1.1

Ind 1.2

Ind 1.3

PREGUNTA 2
Quins indicadors ens poden informar sobre si s’estan portant a terme mesures i accions per afavorir els 

objectius en cada criteri?



Presència hàbitats i 
ecosistemes estratègics: 

dunes i maresmes. 

Presència d’alguers a 
l’aigua (capten CO2, 

efecte barrera, millora 
terbolesa, etc.)

Presència d’algues a la 
sorra (esmorteiment  

embats de la dinàmica 
de costa).

CRITERI 1 CRITERI 3

Ind 1.1

Ind 1.2

Ind 1.3

Ind 2.1

Ind 2.4

Ind 2.2

Ind 2.3

Ind 3.1

Ind 3.4

Ind 3.2

Ind 3.3

CRITERI 2

Ind 1.1

Ind 1.2

Ind 1.3

Ind 2.1

Ind 2.2

Ind 2.3

Ind 3.1

Ind 3.2

Ind 3.3

PREGUNTA 3
Per a quins dels indicadors identificats, l’ús de tecnologies de connexió pot suposar un valor afegit .



MAPA D’INDICADORS MATRIU PARAMETRITZACIÓ

Resultats 



El marc de referència



AGENDA INTERNACIONAL SISTEMES DE DISTINCIÓ SISTEMES DE GESTIÓ

L’Agenda 2030 de les Nacions Unides-
ODS i indicadors  (Acord Nacional a 
Catalunya) i l’Estratègia mediterrània 
de desenv. sostenible 2016-2025. 

Programa de seguiment i avaluació 
integrada de les costes mediterrànies i 
criteris d’avaluació relacionats, PAM-
Conveni de Barcelona.

Directiva marc de Protecció ambiental 
del medi marí  (2008/56/EC) + 
Estratègia de creixement blau + 
Objectius del nou Pacte Verd de la Unió 
Europea.

Sistema europeu d’indicadors turístics 
(SEIT).

Segell Bandera Blava i altres 
distintius derivats (Seaside award, 
Blue wave, etc). 

Segell Platja verda projecte 
MITOMED+ (Interreg MED (2014-
2020)).

Marca Q de qualitat turística de les 
platges (UNE-ISO 13009:2016).

Certificació destí sostenible 
Europarc (Carta Europea de 
Turisme Sostenible), Federació 
EUROPARC.

Estàndar de certificació Biosphere-
Platges.

Llei de protecció i ordenació del litoral 
(Llei 8/2020, del 30 de juliol). 

Guia pràctica per a la implantació d’un
sistema de gestió ambiental a les 
platges. 

Sistemes informatius a la ciutadania: 
App PlatgesCat sobre l’estat de les 
platges.

Llibre verd de de l'estat de la zona 
costanera a Catalunya.

Sistemes d'indicadors per a la Gestió 
Integrada de la Zona Costanera 
(GIZC): Illes Balears.

Pla de gestió i ordenació de platges
Delta de l’Ebre.



Integrem al concepte de platja com “espai de lleure”: 

Sistema dinàmic de litoral on 
s’hi donen una sèrie de 
processos i interaccions

ecològiques entre el medi marí 
i el medi terrestre. 

Els serveis ecosistèmics possibiliten 
una diversitat d’usos al llarg de l’any 

(p.e, lleure, cura de la salut, 
descoberta i coneixement del medi, 

culturals i artístics, etc).

Mantenen una multiplicitat de 
serveis ecosistèmics (p.e, 

reguladors i de protecció, de 
provisió, culturals i de lleure, 

etc.) 



Encaix amb els ODS de l’Agenda 2030- Nacions Unides. 

17 objectius
169 obj.esp.

232 indicadors

https://unstats.un.org/sdgs/indicators/Global%20Indicator%20Framewor
k_A.RES.71.313%20Annex.Spanish.pdf



17 objectius
169 obj.esp.

232 indicadors

• Objectiu 14 d’Oceans no és l’únic relacionat. Marc més ampli.

• ODS= Barreja  d’indicadors de canvis, resultats i 

implementació.
https://unstats.un.org/sdgs/indicators/Global%20Indicator%20Framewor
k_A.RES.71.313%20Annex.Spanish.pdf

14.1.1 Índice de eutrofización costera y densidad de detritos plásticos flotantes.
14.2.1 Proporción de zonas económicas exclusivas nacionales gestionadas mediante enfoques 
basados en los Ecosistemas.
14.3.1 Acidez media del mar (pH) medida en un conjunto convenido de estaciones de muestreo 
representativas.
14.4.1 Proporción de poblaciones de peces cuyos niveles son biológicamente sostenibles.
14.5.1 Cobertura de las zonas protegidas en relación con las zonas marinas.
14.6.1 Progresos realizados por los países en el grado de aplicación de los instrumentos 
internacionales cuyo objetivo es combatir la pesca ilegal, no declarada y no Reglamentada.
14.7.1 Proporción del PIB correspondiente a la pesca sostenible en los pequeños Estados 
insulares en desarrollo, en los países menos adelantados y en todos los países. 
14.a.1 Proporción del presupuesto total de investigación asignada a la investigación en el 
campo de la tecnología Marina.
14.b.1 Progresos realizados por los países en el grado de aplicación de un marco jurídico, 
reglamentario, normativo o institucional que reconozca y proteja los derechos de acceso para la 
pesca en pequeña escala.
14.c.1 Número de países que, mediante marcos jurídicos, normativos e institucionales, 
avanzan en la ratificación, la aceptación y la implementación de los instrumentos relacionados 
con los océanos que aplican el derecho internacional reflejado en la Convención de las 
Naciones Unidas sobre el Derecho del Mar para la conservación y el uso sostenible de los 
océanos y sus recursos. 

OBJ 14
10 indicadors

Encaix amb els ODS de l’Agenda 2030- Nacions Unides. 



La lògica del sistema



Què entenem per indicador



3. INDICADORS: Com han de ser? 

Què és un indicador?

Mesura de canvi o resultat d’una acció que sigui 
verificable (...) compta amb un valor de 
referència per avaluar-ne el progrés, (...) amb un 
objectiu establert, i que facilita l’assignació de 
recursos per a assolir els objectius plantejats.  

Adaptat de: ONU. Integrated and coordinated implementation 
and follow-up. United Nations conferences and  summits. Nova 
York, Estats Units. 

Són variables 
d’utilitat per a 

la gestió. 

RELLEVANTS



Algunes característiques d’un indicador

S
Subjective

P
Participatory

I
Interpreted

comunicable

C
Compared

E
Empowering

D
Disagregated

Doran, G. T. (1981). "There's a S.M.A.R.T. way to write management's goals and 
objectives". Management Review. 70 (11): 35–36.



Inscrit en un marc

Del que se’n derivin els indicadors de 
manera directa.

Específic

Vinculat específicament al fenòmen sobre el 
que es pretén intervenir. 

Comptar amb objectius clars 

Per avaluar trajectòria i tendència.

Nombre acotat 

Per assegurar eficàcia i eficiència en 
l’assoliment dels objectius.

Confiables i exactes

Assegurar sensibilitat i comparabilitat.

Dades disponibles

En la freqüència i desagregació 
requerida: p.e, unitats territorials, etc.

Rellevants i oportuns

De les components de les polítiques públiques.

Clars i de fàcil comprensió

No generi dubtes sobre el seu significat.

Factibles

Despeses de recopilació i mesura.

Algunes característiques d’un indicador

SISTEMA D’INDICADORS: Evitar la redundància!!



Indicadors de què?





ESTAT
Característiques d’un 
determinat fenòmen. 

RESPOSTES 
Magnitud dels esforços per 

promoure el fenòmen o 
mitigar les pressions. 

IMPACTES
Mesures de les 

afectacions. 

PRESSIONS
Magnitud dels factors que 

hi incideixen. 

Marc DPSIR: utilitzat per 
l’Agència Europea del Medi 
Ambient (EEA).

(Derivació del marc Pressió-
Estat-Resposta de l’’OCDE)

De què poden ser els indicadors?

https://www.eea.europa.eu/help/glossary/eea-glossary/dpsir

PROCESSOS 
IMPULSORS



Derivació jeràrquica



ÀMBITS (3-5) CRITERIS/ OBJECTIUS (9-15) INDICADORS (18- 30)

ÀMBIT 1

ÀMBIT 2

ÀMBIT 3

CRITERI 1.1

CRITERI 1.2

INDICADOR 1.1.1

INDICADOR 1.2.1

CRITERI 2.1

CRITERI 2.2



CRITERIS PRIORITZATS: PLATJA SOSTENIBLE I FAMILIAR





Els indicadors
Sistema de 34 indicadors



Platja sostenible 

(17 indicadors)



Platja familiar

(17 indicadors)



Els aspectes operatius  



• Definició i descripció.
• Naturalesa de la informació (quantitativa/ qualitativa, precisa/ rang (fuzzy), 

dicotòmic (SI/NO, etc.).  
• Fórmula. 
• Factors de desagregació.
• Font de la informació.
• Rang de valoració (mín-max).
• Escala de valoració. 
• Objectiu, valors de referència, tendència.
• Unitat/ àrea responsable del registre.
• Periodicitat. 
• Document/ eina de registre.

Parametrització: identificar les components d’un indicador 















Les bones pràctiques i els ODS  





Incidència ODS



1. Sistemes d’indicadors com eines de seguiment de 
la situació

2. Perquè s’està donant la 
situació observada?

3. Com podem adreçar la 
situació?





Moltes gràcies.


